Tabla 13. Tipo de agua consumida para cocinar en los sujetos estudiados

Zona de residencia

Barriadas del Campo  Resto del Campo de  Capitales
de Gibraltar Gibraltar andaluzas Total
Tipo de agua que Agua del Recuento 67 347 1410 1824
utiliza para cocinar grifo o
vodeZonade o 4, 95.9% 91.9% 92.7%
residencia
Agua Recuento 2 9 101 112
mineral o
vodeZonade g, 2.5% 6.6% 5.7%
residencia
Ambas Recuento 1 6 24 31
0,
vodeZonade 4 1.7% 1.6% 1.6%
residencia
Total Recuento 70 362 1535 1967
0,
70 de Zona de 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
residencia
Enfermedades y consumo de farmacos
Tabla 14. Padecimiento de enfermedades por parte de los participantes en el estudio
Zona de residencia
Barriadas del Campo Resto del Campo de  Capitales
de Gibraltar Gibraltar andaluzas Total
Padece alguna enfermedad No Recuento 28 149 782 959
actualmente o
sodeZonade -y oo, 41.2% 51.0% 48.8%
residencia
Si  Recuento 42 213 752 1007
0,
7o de Zona de 60.0% 58.8% 49.0% 51.2%
residencia
Total Recuento 70 362 1534 1966
0,
6 de Zona de 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
residencia

Los participantes declaran padecer alguna enfermedad con mayor frecuencia (p<0.05) en todo
en Campo de Gibraltar que en las capitales andaluzas

Tabla 15. Consumo de algiin medicamento por parte de los sujetos estudiados

Toma
medicamentos

Total

No Recuento

% de Zona de
residencia
Si  Recuento

% de Zona de
residencia
Recuento

% de Zona de
residencia

Zona de residencia

Barriadas del Campo de Resto del Campo de Capitales

Gibraltar Gibraltar andaluzas Total
44 239 912 1195
62.9% 66.0% 59.5% 60.8%
26 123 622 771
37.1% 34.0% 40.5% 39.2%
70 362 1534 1966
100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
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Dieta durante la semana previa a la recogida de la muestra de orina

Tabla 16. Consumo de alimentos

Zona de residencia

Barriadas del Campo  Resto del Campo Capitales
de Gibraltar de Gibraltar andaluzas Total
Hortalizas y verduras frescas* No Recuento 1 7 68 76
0,
sodeZonade 4o, 1.9% 4.4% 3.9%
residencia
Si  Recuento 69 355 1466 1890
0,
%odeZonade  gg o 98.1% 95.6% 96.1%
residencia
Frutas frescas, zumos naturales No Recuento 12 44 236 202
0,
odeZonade 50, 12.2% 15.4% 14.9%
residencia
Si  Recuento 58 318 1296 1672
0,
%odeZonade g go 87.8% 84.6% 85.1%
residencia
Pescado fresco No Recuento 14 69 317 400
0,
sodeZonade ), 50, 19.1% 20.7% 203%
residencia
Si Recuento 56 293 1217 1566
0,
%odeZonade g 4o 80.9% 79.3% 79.7%
residencia
Pescado congelado No Recuento 39 194 851 1084
0,
sodeZonade  gq 50, 53.6% 55.5% 55.1%
residencia
Si Recuento 31 168 683 882
0,
vodeZonade 4, 3, 46.4% 44.5% 44.9%
residencia
Marisco fresco* No Recuento 41 212 1008 1261
0,
sodeZonade  go o0 58.6% 65.7% 64.1%
residencia
Si  Recuento 29 150 526 705
0,
%odeZonade 4 4o 41.4% 343% 35.9%
residencia
Marisco congelado No Recuento 60 287 1265 1612
0,
%odeZonade g5 o, 79.3% 82.5% 82.0%
residencia
Si  Recuento 10 75 269 354
0,
%odeZonade 5, 20.7% 17.5% 18.0%
residencia
Pescado y marisco en conserva* ~ No Recuento 43 184 681 908
0,
vodeZonade ¢y 4o 50.8% 44.4% 46.2%
residencia
Si  Recuento 27 178 853 1058
0,
%odeZonade 50 o 49.2% 55.6% 53.8%
residencia
Carnes No Recuento 0 7 31 38
% de Zona de 0% 1.9% 2.0% 1.9%
residencia ’ ' ’ ’
i Recuento 70 355 1498 1923
0,
vodeZonade 4 oy 98.1% 98.0% 98.1%
residencia
Derivados carnicos (higado, No Recuento 19 57 285 361
rifion, jamon, chorizo...)
0,
sodeZonade 5 0, 15.7% 18.6% 18.4%
residencia
Si Recuento 51 305 1246 1602
0,
%odeZonade 4 g9 84.3% 81.4% 81.6%
residencia
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Zona de residencia

Barriadas del Campo  Resto del Campo Capitales
de Gibraltar de Gibraltar andaluzas Total
Legumbres y frutos secos No Recuento 18 105 517 640
0,
vodeZonade g 5, 29.1% 33.9% 32.7%
residencia
i Recuento 52 256 1010 1318
0,
%odeZonade 5, 3, 70.9% 66.1% 67.3%
residencia
Legumbres, verduras y frutasen ~ No Recuento 29 175 502 706
conserva*
0,
sodeZonade 4y 4, 48.3% 32.8% 36.0%
residencia
Si Recuento 41 187 1028 1256
0,
%odeZonade g0 oo 51.7% 67.2% 64.0%
residencia
Aceites y grasas No Recuento 10 75 330 415
0,
vodeZonade -, 5, 20.7% 21.6% 21.2%
residencia
Si Recuento 60 287 1197 1544
0,
%odeZonade  gq o 79.3% 78.4% 78.8%
residencia
Pan y dulces No Recuento 1 13 59 73
0,
vodeZonade 4o, 3.6% 3.9% 3.7%
residencia
Si  Recuento 69 349 1473 1891
0,
%odeZonade  gg oo 96.4% 96.1% 96.3%
residencia
Lécteos No Recuento 1 11 52 64
0,
odeZonade 4o, 3.0% 3.4% 3.3%
residencia
i Recuento 69 351 1480 1900
0,
vodeZonade  gg oo 97.0% 96.6% 96.7%
residencia
Pastas, arroz y otros cereales No Recuento 5 30 118 153
0,
%deZonade g, 8.3% 7.7% 7.8%
residencia
Si Recuento 65 332 1414 1811
0,
o deZonade o) g, 91.7% 923% 92.2%
residencia
Bebidas alcoholicas* No Recuento 37 242 848 1127
0,
%odeZonade ) g9 66.9% 55.3% 57.3%
residencia
Si Recuento 33 120 686 839
0,
odeZonade 45 0, 33.1% 44.7% 42.7%
residencia
Bebidas no alcoholicas* No Recuento 0 35 218 253
0,
%odeZonade 0 9.7% 14.2% 12.9%
residencia
Si  Recuento 70 327 1316 1713
% de Zona de
residencia 100.0% 90.3% 85.8% 87.1%
Huevos* No Recuento 7 38 482 527
0,
sodeZonade 5o, 10.5% 31.4% 26.8%
residencia
Si  Recuento 63 324 1052 1439
0,
%odeZonade g, o, 89.5% 68.6% 73.2%
residencia

Escuela Andaluza de Salud Publica

10



Los alimentos marcado con un asterisco indican que existe una diferencia estadisticamente
significativa (p<0.05) entre las distintas zonas estudiadas. En las zonas del Campo de Gibraltar
se consumen mas hortalizas y verduras frescas, mariscos frescos, y huevos, mientras que en las
capitales andaluzas se consumen mas pescados y mariscos en conserva, legumbres, verduras y
frutas en conserva.

Actividades de ocio durante la semana previa a la muestra de orina

En el ejercicio fisico, la jardineria y el bricolaje se encuentran diferencias significativas entre las
distintas zonas estudiadas.

Tabla 17. Ejercicio fisico declarado por los sujetos estudiados

Zona de residencia

Barriadas del Campo de Resto del Campo de Capitales
Gibraltar Gibraltar andaluzas Total
Ejercicio No Recuento 56 282 1007 1345
fisico % de Zona de
. . 80.0% 77.9% 65.6% 68.4%
residencia
Si  Recuento 14 80 527 621
0,
Vo de Zona de 20.0% 22.1% 34.4% 31.6%
residencia
Total Recuento 70 362 1534 1966
0,
o de Zona de 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
residencia
Tabla 18. Desplazamientos a pie
Zona de residencia
Barriadas del Campo de Resto del Campo de Capitales
Gibraltar Gibraltar andaluzas Total
Desplazamientosa ~ No Recuento 4 23 97 124
pie 0
v de Zona de 5.7% 6.4% 6.3% 6.3%
residencia
Si  Recuento 66 339 1437 1842
0,
o de Zona de 94.3% 93.6% 93.7% 93.7%
residencia
Total Recuento 70 362 1534 1966
0,
v de Zona de 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
residencia
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Tabla 19. Tareas de jardineria

Zona de residencia

Barriadas del Campo de Resto del Campo de Capitales
Gibraltar Gibraltar andaluzas Total
Jardineria No Recuento 69 347 1363 1779
0,
o de Zona de 98.6% 95.9% 88.9% 90.5%
residencia
Si  Recuento 1 15 171 187
0,
/o de Zona de 1.4% 41% 11.1% 9.5%
residencia
Total Recuento 70 362 1534 1966
0,
o de Zona de 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
residencia
Tabla 20. Uso de herbicidas o insecticidas en jardineria
Zona de residencia
Barriadas del Campo Resto del Campo de  Capitales
de Gibraltar Gibraltar andaluzas Total
Uso de herbicidas o No Recuento 70 356 1482 1908
insecticidas en jardineria % de Zona de
°° . 100.0% 98.3% 96.6% 97.0%
residencia
Si  Recuento 0 6 ) 58
0,
%odeZonade 0 1.7% 3.4% 3.0%
residencia
Total Recuento 70 362 1534 1966
0,
70 de Zona de 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
residencia
Tabla 21. Tareas de bricolaje realizadas
Zona de residencia
Barriadas del Campo de Resto del Campo de Capitales
Gibraltar Gibraltar andaluzas Total
Bricolaje No Recuento 68 347 1367 1782
0,
7 de Zona de 97.1% 95.9% 89.1% 90.6%
residencia
Si  Recuento 2 15 167 184
0,
o de Zona de 2.9% 41% 10.9% 9.4%
residencia
Total Recuento 70 362 1534 1966
0,
Vo de Zona de 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
residencia
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Consideraciones sobre las concentraciones de metales en orina

Los limites de deteccion de las concentraciones absolutas de los metales analizados que se
utilizaron en este estudio fueron:

Para el Niquel: 1.0 pg/L
Para el Cadmio: 0.03 png/L
Parael Cromo: 0.5 pug/L

Cuando en una muestra las concentraciones del metal en orina estan por debajo del limite de
deteccion, se asignd una concentracion del metal equivalente a la mitad del limite de deteccion,
metodologia habitualmente utilizada (NCEH, 2005). Esta correccion hubo que realizarla en 94
ocasiones (4.8% de los casos) para el cadmio, en 1437 ocasiones (73.1% de los casos) para el
cromo y en 1060 ocasiones (54% de los casos) para el niquel. Las muestras que estuvieron por
encima del limite de deteccion se repartieron, segun las zonas estudiadas de la siguiente manera:

Tabla valores > lim deteccion
cadmio Cromo niquel total muestra

Barriadas del Campo de Gibraltar n 70 12 14 70

% 100.00% 17.14% 20.00% 100.00%
Resto del Campo de Gibraltar n 321 73 61 362

% 88.67% 20.17% 16.85% 100.00%
Capitales andaluzas n 1481 444 828 1534

% 96.54% 28.94% 53.98% 100.00%
Total muestra n 1872 529 903 1966

% 95.22% 26.91% 45.93% 100.00%

Para evaluar el posible efecto de la inclusion o no del limite de deteccion como factor de
correccion, los analisis (valores medios de las concentraciones de los metales en orina y
regresiones, tanto lineal como logistica) se realizaron dos veces: una incluyendo los valores por
debajo del limite de deteccion, y otra obviandolos (se trataron los valores por debajo del limite
de deteccion como valores perdidos). Los resultados no varian para el cadmio. Para el cromo y
el niquel, las concentraciones medias disminuyen al considerar como valores nulos a todos los
valores por debajo de los limites de deteccion.

Cadmio
Andlisis descriptivo y comparativo de las concentraciones de Cadmio en orina

A continuacion se presentan los resultados de las concentraciones de metales seglin la zona,
Barriadas del Campo (incluyendo Campamento, Palmones y Puente Mayorga), Resto del
Campo de Gibraltar, Y Capitales Andaluzas.
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Tabla 22. Concentracién de cadmio (ng/ g de creatinina) respecto a la zona estudiada

Media Desviacion  Error Intervalo de confianza P95
N Media Geométrica  tipica tipico para la media al 95% Minimo Maximo
Limite Limite
inferior superior
Barriadas del 9537
Campo de 70 1.0616 .53662 .06414 9336 1.1895 .34 3.69 1.9625
Gibraltar
Resto del 4237
Campo de 362 7773 1.20165 .06316  .6531 9015 .01 19.53 1.9154
Gibraltar
Capitales 1534 7260 14 55734 01423 6990 7548 01 5.65 1.7412
andaluzas
Total 1966 .7481 3356 72231 01629 7162 7801 01 19.53  1.7878

Existen diferencias significativas de la concentracion de cadmio segun la zona. En las Barriadas
del Campo la concentracion es mayor que en el Resto del Campo de Gibraltar y que en las
Capitales Andaluzas.

Para examinar si la distribucion del cadmio en orina en las tres barriadas era homogénea o no, se
procedio a desagregar el analisis seglin barriadas.

Tabla 22b. Concentraciones de cadmio en las barriadas del Campo

P95  Media
Cd (ng/g creatinina) N Media DT IC 95% media Geom.
lim inf lim sup
Campamento 26 0.94 0.55 0.72 1.16 229 081
Puente Mayorga 26 1.29 0.61 1.04 1.53 3.08 1.18
Palmones 18 0.92 026 0.79 1.04 1.33  0.88

En Puente Mayorga es donde las concentraciones de Cadmio son significativamente superiores,
con respecto al Resto del Campo y a las Capitales Andaluzas. En Campamento y Palmones, aun
cuando las concentraciones medias son superiores a las del Resto del Campo y de las Capitales,
las diferencias no son estadisticamente significativas.

En los siguientes resultados, s6lo se comentan las diferencias significativas.

Tabla 23. Concentracién de cadmio (ug/ g de creatinina) respecto a la edad

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media  Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo

Limite inferior  Limite superior

}g & 930 s186 4027 33296 02194 4754 5619 01 2.56
gg & 460 5732 P63 36938 01723 5393 6070 01 245
gg 1 6793 %62 47302 02305 6340 7246 01 5.09
jg & 3p gy 6196 71497 03864 8063 9583 01 5.65
gg & 973 10184 792 73324 04440 9310 1.1058 01 6.79
gg & 240 9260 80 1.38964 08978 7491 1.1028 01 19.53
Total 1966 7481 -5356 72231 01629 7162 7801 01 19.53
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Salvando el grupo de mayor edad, la tendencia es que a mayor edad, mayor es la concentracion
de cadmio. Ademas, en al menos dos grupos de edad, las diferencias de concentraciones son

significativas.

Tabla 24. Concentracién de cadmio (ng/ g de creatinina) respecto al sexo

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior  Limite superior
hombre 956 7415 5214 84255 02725 6881 7950 01 19.53
mujer 1010 7543 -5495 .58660 01846 7181 7905 01 5.65
Total 1966 .7481 -5356 72231 01629 7162 7801 01 19.53

Tabla 25.

Concentracion de cadmio (ug/ g de creatinina) respecto al tiempo de residencia en la zona

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la
N Media Geométrica tipica tipico media al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
aE;‘;r: 1YS 49 6490 4046 48697 03992 5702 7279 01 2.93
aEf‘l‘;r:S Y10 gy 7019 4364 63362 07091 5608 8431 01 3.76
Zgzssde 10 1737 7587 462 74227 01781 7238 7937 01 19.53
Total 1966 .7481 -5356 72231 01629 7162 7801 01 19.53

Tabla 26. Concentracién de cadmio (ug/ g de creatinina) respecto a la exposicion a productos quimicos en el puesto de
trabajo (ver listado en el cuestionario)

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Méximo
Limite inferior Limite superior
No 1751 7482 5367 73693 01761 7137 7828 01 19.53
St 215 7472 5271 .59099 .04035 6677 8267 01 3.76
Total 1966 .7481 -5356 72231 01629 7162 7801 01 19.53

Tabla 27. Concentraciéon de cadmio (ug/ g de creatinina) respecto a haber desarrollado algin trabajo de riesgo (ver listado

en el cuestionario)

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 1586 .7385 74959 .01882 7015 7754 .01 19.53
St 380 7885 59420 03049 7285 8484 01 4.86
Total 1966 7481 72231 .01629 7162 7801 .01 19.53
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Tabla 28. Concentracién de cadmio (ng/ g de creatinina) respecto al habito tabaquico.

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la
N Media Geométrica tipica tipico media al 95% Minimo Maximo
Limite inferior  Limite superior

No 4601

936 .6383 49726 .01625 .6064 .6702 .01 5.09
fumador
Ex 322 .8362 6143 62554 .03484 7676 .9047 .01 4.86
fumador
Fumador 707 8534 6153 95684 03598 7828 9241 01 19.53
Total 1966 7481 3356 72231 01629 7162 7801 01 19.53

Las concentraciones de cadmio son significativamente (p<<0.05) mayores en los fumadores y ex-

fumadores que en los que nunca han fumado.

Tabla 29. Concentracion de cadmio (pg/ g de creatinina) con respecto al consumo de alcohol

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la
N Media Geométrica tipica tipico media al 95% Minimo Maximo
Limite inferior  Limite superior

Abstemio  g55 7162 5203 58459 01999 6769 7554 01 6.79
Ligero 842 7648 5539 .60030 02069 7242 .8054 01 5.09
Moderado 169 8107 -5118 1.56260 12359 5666 1.0548 01 19.53
Alto 58 7315 5140 62974 08251 5663 8968 01 4.15
Excesivo 16 5363 4135 34021 08521 3546 7180 .10 1.06
Gran 35 9638 189 63881 10756 7453 1.1823 05 220
riesgo

Total 1966 .7481 -5356 72231 01629 7162 7801 01 19.53
Tabla 30. Concentracién de cadmio (ug/ g de creatinina) con respecto al consumo de agua para beber

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la
N Media Geométrica tipica tipico media al 95% Minimo Maximo
Limite inferior  Limite superior

’;%g)a del 1195 7755 693 80444 02327 7298 8211 01 19.53
Agua 607 7171 4893 58198 02362 6707 7635 01 4.15
mineral

Ambas 164 6637 -4800 52387 04091 5829 7445 01 3.65
Total 1966 .7481 5356 72231 01629 7162 7801 01 19.53

Las siguientes tablas (31, 32, 33 y 34) muestran las diferencias estadisticamente significativas
para el consumo de ciertos alimentos en la concentracion de cadmio. Puede observarse que los

que consumen pescado fresco, legumbres, frutos secos y bebidas alcoholicas tienen mayor

concentracion de cadmio.
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Tabla 31. Concentracién de cadmio (ng/ g de creatinina) con respecto al consumo o no de pescado fresco

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 400 .6371 -4605 44380 02219 5935 .6808 01 2.56
Si 1566 .7764 5566 77518 .01959 7380 8148 01 19.53
Total 1966 7481 -5356 72231 01629 7161 7800 01 19.53

Tabla 32. Concentracion de cadmio (pg/ g de creatinina) con respecto al consumo o no de marisco congelado

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 1612 .7630 -5378 77417 01928 7252 .8009 01 19.53
Si 354 6801 5258 40364 02146 6379 7223 01 2.85
Total 1966 .7481 -5356 72231 01629 7162 7801 01 19.53

Tabla 33. Concentracién de cadmio (ug/ g de creatinina) con respecto al consumo o no de legumbres y frutos secos

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 640 .6675 4989 47762 .01888 6304 7046 01 4.86
Si 1318 .7858 5530 81315 02240 7419 8298 01 19.53
Total 1958 7472 5347 72288 01634 7151 7792 01 19.53

Tabla 34. Concentracién de cadmio (ug/ g de creatinina) con respecto al consumo o no de bebidas alcohélicas

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 1127 7149 5236 57687 01719 6811 7486 01 6.79
Si 839 7927 5522 87894 .03034 7332 8523 01 19.53
Total 1966 .7481 -5356 72231 01629 7162 7801 01 19.53
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Analisis multivariante: regresion lineal multiple

El modelo final de regresion fue el que se muestra en la siguiente tabla:

Tabla 35. Modelo de regresion lineal para el logaritmo de la concentracién de cadmio

Modelo Coeficientes  Sig.
B  Errortip.
(Constante)
_522 .062 .000
Sexo (mujer/hombre)
022 .019 .249
Edad (30-59/15-29)
108 .021 .000
Edad (60-69/15-29)
042 .034 214
Zona de residencia (Barriadas Campo/Capitales andaluzas)
235 .049 .000
Z de Residencia (C to/Capitales Andal
ona de Residencia (Campamento/Capitales Andaluzas) 78 079 024
Zona de Residencia (Puente Mayorga/Capitales Andaluzas)
305 .079 .000
Z de Residencia (Pal /Capitales Andal
ona de Residencia (Palmones/Capitales Andaluzas) PO 094 020
Zona de residencia (Resto Campo/Capitales andaluzas)
-104 .024 .000
Tiempo de residencia (5-10/1-5) 055 676
-.023
Tiempo de residencia (+10/1-5)
.034 .264
.038
Agua (grifo/mineral)
064 .020 .002
Agua (grifo+mineral/mineral)
011 .035 .764
Ejercicio fisico (Si/No) 021 373
-.018
Desplazamientos a pie (Si/No)
. .037 .686
.015
Jardineria (Si/No)
007 .033 .821
Bricolaje (Si/No)
-055 .033 .096
Artrosis o reumatismo 036002
110
Hipertension
114 .037 .002
Transtornos cardiovasculares 044 023
.100
Bronquitis crénica
126 .059 .032
Fuma (ex-fumador/no fumador) 026 002
.083
Fuma (fumador/no fumador)
.021 .000
118
Pescado fresco
049 .023 .031
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En el anterior modelo, residir en las Barriadas implica tener una concentracion de cadmio
significativamente superior a las capitales andaluzas, ajustando por otras covariables.
Asimismo, estar en el grupo de edad de 30 a 59 afios, y padecer artrosis o reumatismo,
hipertension, trastornos cardiovasculares o bronquitis cronica implican concentraciones
significativamente superiores del metal.

Analisis multivariante: regresion logistica

En los modelos de regresion logistica, la Odds Ratio (OR) es la exponencial de cada coeficiente
(Exp(B)). La magnitud de la OR representa la posibilidad de contar con la caracteristica en
cuestion, en comparacion a no tenerla. En este estudio, la magnitud de la OR se interpreta como
la posibilidad de tener una concentracion de cadmios igual o superior al percentil 95, entre los
que tienen la caracteristica en cuestion en comparacion con las que no la tienen.

Tabla 36. Modelo de regresion logistica para la concentracion de cadmio

B Sig. Exp(B) I.C.95.0% para EXP(B)

Inferior Superior
vl_sexo 244 303 1277 802 2.032
vl edad2 1.198 .001 3314 1.647 6.667
vl _edad3 1.486 001 4.420 1.884 10.372
vl_zonal 707 139 2028 794 5.181
vl_zona2 311 291 1364 767 2.428
vl_t residencia3  _421 595 656  .139 3.106
vl_t residencia4 120 792 1.128 461 2.759
vl_agual 119 633 1.127 690 1.839
vl_agua3 -243 615 784 304 2.025
vl el 154 555 1.167  .699 1.947
vl e2 -480 227 619 284 1.347
vl_e3 -006 988 994 493 2.007
vl_e4 160 667 1.174 565 2.438
vl_fumal 469 156 1598 837 3.053
vl_fuma2 933 001 2541 1.496 4316
P13.3 1287 003 3.622 1.539 8.523
P13.7 726 053 2.066 990 4310
v_comida_rec 6 .1 638 001 .194  .075 506
v_comida_rec_10 g44 003 2326 1321 4.098
x6_27 1.645 029 5.180 1.178 22770
Constante -5.247 000 .005
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siendo,

vl_sexo = sexo (mujer/hombre)

vl_edad2 = edad (30-59/15-29)

vl_edad3 = (60-69/15-29)

vl_zonal = (Barriadas/Capitales)

vl_zona2 = (Resto Campo/Capitales)

vl t residencia3 = tiempo de residencia (5-10/1-5)

vl t residencia4 = tiempo de residencia (+10/1-5)
vl_agual= Agua consumida (grifo/mineral)

vl_agua3 = Agua consumida (grifo+mineral/mineral)

vl el = Ejercicio fisico (Si/No)

vl _e2 = Desplazamientos a pie (Si/No)

vl_e3 = Jardineria (Si/No)

vl_e4 = Bricolaje (Si/No)

vl_fumal=(exfumador/no fumador)
vl_fuma2=(fumador/no fumador)

P13.3= Bronquitis crénica (Si/No)

P13.7= Trastornos cardiovasculares (Si/No)
v_comida_rec_6 = Consuno de marisco congelado (Si/No)
v_comida_rec 10 = Consuno de legumbres y frutos secos (Si/No)

X6_27= Astilleros: Construccion naval (Si/No)

Residir en las barriadas aumenta ligeramente (OR=2,028) pero no significativamente la
probabilidad de tener una concentracion de cadmio superior o igual al percentil 95. En el
modelo de regresion logistica aparecen como significativas la edad (con OR’s para los dos
grupos por encima de 3), el consumo de tabaco, ademas del padecimiento de bronquitis cronica
y trastornos cardiovasculares, y el consumo de frutos secos y legumbres. Las personas que han
trabajado en astilleros tienen una probabilidad 5,180 veces superior de tener una concentracion
igual o superior al percentil 95 de cadmio en orina, en comparacion a los que nunca han
trabajado en astilleros.

Cromo

Analisis descriptivo y comparativo de las concentraciones de Cromo en orina

Tabla 37. Concentracién de cromo (ug/ g de creatinina) respecto a la zona estudiada

Media Desviacion  Error Intervalo de confianza P95
N Media Geométrica tipica tipico para la media al 95% Minimo Maximo
Limite Limite
inferior superior
Barriadas del .3470
Campo de 70 4691 .64067 07657 3163 6218 .16 4.92 1.3639
Gibraltar
Resto del Campo 3582
de Gibraltar 362 .6517 2.32536 12222 4113 .8920 .07 41.08 1.6432
Capitales 1534 8165 M0 2.59943 06637 6863 9467 07 5502 23016
andaluzas
Total 1966 7738 3980 2.50735 05655 6629 8847 07 5502 2.1813
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No existen diferencias significativas en las concentraciones de cromo seglin zona de residencia.

Tabla 37b. Concentraciones de cromo en las barriadas del Campo

P95  Media
Cr (ug/g creatinina) N Media DT IC 95% media Geom.
lim inf lim sup
Campamento 26 0.56 094 0.18 0.95 3.78 0.36
Puente Mayorga 26 0.41 043 024 0.59 1.81 033
Palmones 18 0.41 0.25 0.28 0.54 1.11  0.36

No existen diferencias significativas en las concentraciones de cromo seguin zona de residencia.

Tabla 38. Concentracién de cromo (ng/ g de creatinina) respecto a la edad de los sujetos estudiados

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior  Limite superior

15a 3518

19 230 5157 58849 .03877 4393 5921 .08 3.87
ig a 460 .5939 3134 2.12310 .09901 .3993 7884 .07 41.08
;g a 421  .6741 3763 1.45267 .07078 .5349 8132 .08 15.46
38& 342 1.0131 4396 3.21675 17386 6711 1.3550 12 34.14
gga 273 8318 4811 1.83128 .11088 .6135 1.0500 13 21.37
gg a 240 1.1347 5464 4.48088 .28950 5644 1.7050 .10 55.02
Total 1966 7738 3980 2.50735 05655  .6629 8847 07 55.02

Existen diferencias significativas en al menos, dos de los grupos de edad estudiados

Tabla 39. Concentracién de cromo (ug/ g de creatinina) respecto al sexo

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior  Limite superior
hombre 956 7035 3449 2.37052 07667 5531 8540 .07 41.08
mujer 1010 .8403 4557 2.62975 08274 6779 1.0027 07 55.02
Total 1966 .7738 -3980 2.50735 05655  .6629 8847 .07 55.02
Tabla 40. Concentracién de cromo (Lg/ g de creatinina) respecto al tiempo de residencia en el lugar
Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la
N Media Geométrica tipica tipico media al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
aEI‘l‘;r: LYS 49 7588 3462 3.39053 27793 2096 1.3081 .08 41.08
Zf;r: SY10 g0 11600 487 3.06346 34286 4776 1.8425 13 21.37
Eﬁzss del0 1737 7573 3991 2.38805 05729 6450 8697 07 55.02
Total 1966 .7738 -3980 2.50735 05655 6629 8847 07 55.02
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Tabla 41. Concentracién de cromo (ug/ g de creatinina) respecto a la exposicion a productos quimicos en el puesto de trabajo

(ver listado

en el cuestionario)

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 1751 7857 4012 2.61651 06252 6631 9084 07 55.02
St 215 6764 3726 1.31199 .08957 4998 8529 .08 12.03
Total 1966 .7738 -3980 2.50735 05655 6629 8847 07 55.02

Tabla 42. Concentracién de cromo (ng/ g de creatinina) respecto a haber desarrollado algin trabajo de riesgo (ver listado en
el cuestionario)

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 1586 .7568 2.44240 06133 6365 8771 07 55.02
St 380 .8446 2.76451 14185 5657 1.1235 .08 34.14
Total 1966 7738 2.50735 05655 6629 8847 07 55.02
Tabla 43. Concentracién de cromo (ug/ g de creatinina) respecto al habito tabaquico
Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la
N Media Geométrica tipica tipico media al 95% Minimo Maximo
Limite inferior  Limite superior
No 3941
936 .7352 2.63528 08612 5662 9042 07 55.02
fumador
Ex 32 7204 A7 1.29119 07190 .5809 8639 .10 12.03
fumador
Fumador 707 8483 3951 2.74361 10318 .6457 1.0509 .07 41.08
Total 1966 .7738 -3980 2.50735 05655  .6629 8847 .07 55.02
Tabla 44. Concentracién de cromo (ug/ g de creatinina) respecto al consumo de alcohol
Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la
N Media Geométrica tipica tipico media al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
Abstemio  gs5 7477 A4l117 2.54029 08687 5772 9182 08 55.02
Ligero 842 7418 -4006 2.09746 107230 .5999 8837 07 41.08
Moderado 1690 8189 3313 2.66834 21105 4020 1.2357 .10 21.37
Alto 58 8219 3280 2.11504 27713 2670 1.3768 .10 12.63
Excesivo 16 5378 4246 50881 12744 3161 8595 15 1.67
S;:;’O 35 19703 *78 7.04292 1.18581  -4388 4.3795 .09 34.14
Total 1966 7738 3980 2.50735 05655 6629 8847 07 55.02
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Tabla 45. Concentracién de cromo (ug/ g de creatinina) respecto al consumo de agua

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la
N Media Geométrica tipica tipico media al 95% Minimo Maximo
Limite inferior  Limite superior

‘;‘f&adel 1195 7780 417 2.21570 06410 6522 9038 07 41.08
Agua 607 7664 =731 3.11488 12640 5181 1.0146 08 55.02
mineral

Ambas 164 7705 -3676 1.93526 15114 4721 1.0689 07 15.46
Total 1966 .7738 -3980 2.50735 05655 .6629 8847 07 55.02

Las siguientes tablas muestran las diferencias significativas de concentracion de cromo respecto
al consumo de ciertos alimentos. Los que consumieron durante la semana anterior a la recogida
de la muestra aceites, grasas y lacteos tienen menor concentracion de cromo, mientras que los
que consumieron legumbres y frutos secos la tienen mayor.

Tabla 46. Concentracién de cromo (ug/ g de creatinina) respecto al consumo de legumbres y frutos secos

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 640 5998 -3717 1.04501 04131 5187 .6809 07 15.46
Si 1318 8606 4118 2.97064 .08182 7001 1.0211 .07 55.02
Total 1958 7753 3982 2.51208 05677 .6640 8867 .07 55.02

Tabla 47. Concentracion de cromo (ug/ g de creatinina) respecto al consumo de aceites y grasas

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 415 10757 4266 4.18835 20557 6716 1.4798 .08 55.02
St 1544 6942 3909 1.80711 04598 6040 7844 07 34.14
IIOt 1960  .7750 3982 2.51135 .05673 .6638 .8863 .07 55.02

Tabla 48. Concentracién de cromo (ug/ g de creatinina) respecto al consumo de licteos

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 64 14743 5308 523791 65400 1675 2.7812 .10 34.14
Si 1900 .7506 -3943 236112 05416 6444 8568 07 55.02
Total 1964 7742 3981 2.50832 05659 6632 8852 07 55.02
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Analisis multivariante: regresion lineal multiple

El modelo final de regresion fue el que se muestra en la siguiente tabla:

Tabla 49. Modelo de regresion lineal para el logaritmo de la concentracién de cromo

Modelo Coeficientes  Sig.
B  Errortip.
(Constante)
-.688 .076 .000

Sexo (mujer/hombre)

128 .018 .000
Edad (30-59/15-29)
A27 .020 .000
Edad (60-69/15-29) 218 031 000
Zona de residencia (Barriadas Campo/Capitales andaluzas)
-.062 .050 .214
Zona de Residencia (Campamento/Capitales Andaluzas) 033 077 668
Zona de Residencia (Puente Mayorga/Capitales Andaluzas)
-.144 .086 .095
Zona de Residencia (Palmones/Capitales Andaluzas) 010 093 916
Zona de residencia (Resto Campo/Capitales andaluzas)
-.060 .025 .017
Tiempo de residencia (5-10/1-5) 148 053 005
Tiempo de residencia (+10/1-5)
.046 .033 .162
Agua (grifo/mineral) 038 020 058
Agua (grifo+mineral/mineral)
-.009 .035 .795
Ejercicio fisico (Si/No) 009 020 645
Desplazamientos a pie (Si/No)
.079 .036 .030
Jardineria (Si/No) 069 032 030
Bricolaje (Si/No)
.026 .032 406
Transtornos cardiovasculares 086 043 045
Aceit
ceies y grasas 053 .022 .014
Marisco congelado 054 023 018
Lacteos
-.108 .049 .029
Astilleros(construccién naval) 349 112 002

Residir en las barriadas o en el resto del Campo no implica tener una mayor concentracion de
cromo en orina, ajustando por otras covariables. Las mujeres, los sujetos de mayor edad, los que
realizan desplazamientos a pie, o los que han trabajado en astilleros tienen significativamente
mayores niveles de cromo. Los sujetos que han consumido aceites y grasas, marisco congelado
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y lacteos, durante la semana anterior a la toma de muestras tienen concentraciones
significativamente inferiores de cromo.

Analisis multivariante: regresion logistica

Tabla 50. Modelo de regresion logistica para la concentracion de cromo

B Sig.  Exp(B) 1.C.95.0% para EXP(B)

Inferior Superior
vl_sexo 242 277 1274 823 1.971
vl_edad2 972 001 2.642 1.528 4.568
vl_edad3 1264 000 3.539 1.757 7.126
vl_zonal -641 386 527 124 2242
vl_zona2 -531 102 588 311 1.111
vl_t residencia3 1447 021 4250 1240 14.565
vl_t residencia4 503 321 1.654 612 4.467
vl_agual 144 562 1.155 709 1.882
vl_agua3 249 551 1283 566 2.909
vl el 113 645 1.120 693 1.810
vl_e2 444 370 1559 590 4.121
vl_e3 -1.524 006 218  .074 644
vl_e4 574 092 1776 910 3.465
v_comida_ rec 6 _662 057 516 261 1.019
v_comida_rec_12 .55 026 591 373 938
Constante -4.552 000 .011

donde,

vl_sexo = sexo (mujer/hombre)

vl _edad2 = edad (30-59/15-29)

vl_edad3 = (60-69/15-29)

vl_zonal = (Barriadas/Capitales)

vl_zona2 = (Resto Campo/Capitales)

vl t residencia3 = tiempo de residencia (5-10/1-5)
vl t residencia4 = tiempo de residencia (+10/1-5)
vl_agual= Agua consumida (grifo/mineral)

vl_agua3 = Agua consumida (grifo+mineral/mineral)
vl_el = Ejercicio fisico (Si/No)

vl _e2 = Desplazamientos a pie (Si/No)

vl_e3 = Jardineria (Si/No)

vl e4 = Bricolaje (Si/No)

V_comida_rec_6 = Consuno de marisco congelado (Si/No)

V_comida _rec 12 = Aceites y grasas (Si/No)

La probabilidad de tener unos niveles de cromo iguales o superiores al percentil 95 es
significativamente mas alta a mayor edad. Son inferiores entre los que consumieron marisco
congelado y aceites y grasas.

Escuela Andaluza de Salud Publica

25



Niquel

Anélisis descriptivo y comparativo de las concentraciones de Niquel en orina

Tabla 51. Concentraciéon de niquel (ug/ g de creatinina) respecto a la zona estudiada

Media Desviacion  Error Intervalo de confianza P95
N Media Geométrica tipica tipico para la media al 95% Minimo Madximo
Limite Limite
inferior superior
Barriadas del 7489
Campo de 70 1.0328 1.05808 12646 7805 1.2851 .30 5.35 3.6406
Gibraltar
Resto del 7411
Campo de 362 1.4346 3.23633 .17010  1.1001 1.7691 15 32.66 5.6650
Gibraltar
Capitales 1531 27813 4772 4.80278 12277 2.5405 3.0221 17 61.00  8.3243
andaluzas
Total 1963 2.4705 12696 4.50563 10171 22711 2.6700 15 61.00  7.7320

En las capitales andaluzas las concentraciones de niquel son significativamente mayores que en
las Barriadas y que en el resto del Campo de Gibraltar.

Tabla 51b. Concentraciones de niquel en las barriadas del Campo

P95  Media
Ni (ug/g creatinina) N Media DT IC 95% media Geom.
lim inf lim sup
Campamento 26 0.95 0.81 0.63 1.28 3.06 0.73
Puente Mayorga 26 1.26 142 0.68 1.83 526 0.82
Palmones 18 0.83 0.7 048 1.17 2.73  0.67

Entre las barriadas del Campo, en Puente Mayorga es donde se dan las mayores concentraciones
de Niquel. Las diferencias sin embargo no son significativas, y son significativamente inferiores
a las de las capitales andaluzas.

Tabla 52. Concentracion de niquel (ug/ g de creatinina) respecto a la edad

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media  Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
}g 3 939 21238 13 2.40550 .15905 1.8104 2.4372 16 16.59
;g & 4sg 23589 12378 3.41783 15969  2.0450 2.6727 15 30.90
gg & 41 23539 11567 463156 22572 19102 2.7976 16 4994
38 3 34 31010 P 6.10777 33012 24517 3.7504 24 44.61
gg & 973 22583 13040 4.88821 29596  1.6756 2.8410 26 61.00
28 & 940 25608 76 4.45581 28788 1.9937 3.1279 30 41.60
Total 1963 24705 1.2696 4.50563 10171 2.2711 2.6700 15 61.00
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Tabla 53. Concentracion de niquel (ng/ g de creatinina) respecto al sexo

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media  Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior  Limite superior
hombre 954 20815 1.0888 3.71383 12023 1.8456 23175 15 44.61
mujer 1008 2.8386 14683 5.11863 16120 2.5223 3.1550 17 61.00
Total 1963 24705 1.2696 450563 10171 22711 2.6700 15 61.00
Las mujeres presentan concentraciones de niquel mayores que las de los hombres.
Tabla 54. Concentracion de niquel (pg/ g de creatinina) respecto al tiempo de residencia en el lugar
Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la
N Media  Geométrica tipica tipico media al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
aE;‘;r: 1YS 49 21649 1166 331132 27143 1.6285 2.7013 16 32.42
aEI‘l‘;r: SYI0 gy 36m45 14333 8.09535 90602 1.8810 5.4879 16 49.94
Zg‘;‘)ssde 10 1734 24400 12717 435727 10464 22356 2.6461 5 61.00
Total 1963 2.4705 1.2696 450563 10171 22711 2.6700 15 61.00

También se aprecian diferencias significativas con la variable tiempo de residencia.

Tabla 55. Concentracion de niquel (ug/ g de creatinina) respecto a la exposicion a productos quimicos en el puesto de trabajo

(ver listado en el cuestionario)

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 1748 24634 12927 431748 10327 2.2609 2.6660 15 61.00
St 215 25285 1.0957 5.82843 39789 1.7442 33128 16 44.61
Total 1963 24705 1.2696 450563 10171 22711 2.6700 15 61.00

Tabla 56. Concentracion de niquel (ug/ g de creatinina) respecto a haber desarrollado algin trabajo de riesgo (ver listado en

el cuestionario)

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media  Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 1583 24278 4.30254 .10815 22157 2.6399 15 61.00
Si 380 2.6486 5.27107 27047 2.1168 3.1804 .16 44.61
Total 1963 2.4705 4.50563 10171 22711 2.6700 15 61.00
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Tabla 57. Concentracion de niquel (ug/ g de creatinina) respecto al habito tabaquico

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la
N Media Geométrica tipica tipico media al 95% Minimo Maximo

Limite inferior  Limite superior

No 1.2861

935  2.3580 3.64097 11909 2.1243 2.5917 15 41.60
fumador
Ex 322 23548 12337 5.15374 28701 1.7902 29195 17 61.00
fumador
Fumador 705 26725 12645 5.17447 19483 2.2900 3.0550 .16 49.94
Total 1963 2.4705 1.2696 4.50563 10171 22711 2.6700 15 61.00

Tabla 58. Concentracion de niquel (ug/ g de creatinina) respecto al consumo de alcohol

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la
N Media  Geométrica tipica tipico media al 95% Minimo Maéximo

Limite inferior  Limite superior

Abstemio  g53 22397 1.2139 3.43265 11752 2.0090 2.4704 16 36.26
Ligero 840 2.7232 13700 5.39592 18617 23578 3.0887 15 61.00
Moderado 160 22246 1.1269 4.03384 31905  1.5945 2.8548 24 28.86
Alto 58 27110 1.1641 5.22743 68495 13395 4.0824 26 28.96
Excesivo 16 3.8364 2.3499 3.80874 95396 1.8024 5.8704 32 11.57
Gran 35 21357 0193 4.94451 83251 4443 3.8270 18 24.30
riesgo

Total 1963 2.4705 1.2696 450563 10171 22711 2.6700 15 61.00

Tabla 59. Concentraciéon de niquel (ng/ g de creatinina) respecto al consumo de agua

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la
N Media Geométrica tipica tipico media al 95% Minimo Maximo

Limite inferior Limite superior

‘;%;)adel 1191 28323 14281 521712 15115 2.5358 3.1289 16 61.00
Agua 607 18268 10443 2.78939 11320 1.6044 2.0491 16 28.96
mineral

Ambas 164 22255 1.1128 3.74543 29251 1.6479 2.8031 15 30.90
Total 1963 2.4705 12696 4.50563 10171 22711 2.6700 15 61.00

Los sujetos estudiados que consumieron agua del grifo (exclusivamente o también con agua
mineral) presentaron concentraciones de niquel significativamente mayores.

Las siguientes tablas muestran las concentraciones de niquel cuando éstas fueron
significativamente distintas respecto al consumo de algunos alimentos. Los sujetos que
consumieron pescado congelado, marisco congelado, pescado y marisco en conserva, aceites y
grasas, lacteos y bebidas alcoholicas presentaron unas concentraciones de niquel inferiores a los
que no los consumieron.
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Tabla 60. Concentracion de niquel (pg/ g de creatinina) respecto al consumo de pescado congelado

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 1082 2.6579 4.90611 14913 2.3653 2.9505 15 61.00
Si 880  2.2403 3.94899 13311 1.9791 2.5016 .16 49.94
Total 1962 2.4706 4.50579 10171 2.2711 2.6701 15 61.00
Tabla 61. Concentracion de niquel (pg/ g de creatinina) respecto al consumo de marisco congelado
Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 1609 2.5776 4.77331 .11900 2.3441 2.8110 15 61.00
Si 354 1.9836 2.95704 15724 1.6744 2.2928 18 32.42
Total 1963 2.4705 4.50563 10171 2.2711 2.6700 15 61.00

Tabla 62. Concentraciéon de niquel (ug/ g de creatinina) respecto al consumo de pescado y marisco en conserva

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 906 2.7275 5.28161 17551 2.3830 3.0719 .16 61.00
Si 1057 2.2504 3.70244 11389 2.0269 2.4738 .15 41.60
Total 1963 2.4705 4.50563 10171 22711 2.6700 15 61.00
Tabla 63. Concentraciéon de niquel (ug/ g de creatinina) respecto al consumo de aceites y grasas
Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 412 3.1098 5.45930 .26909 2.5809 3.6388 .16 44.61
Si 1544 2.3016 4.20889 .10710 2.0915 2.5117 15 61.00
Total 1956 24717 451147 .10201 2.2716 2.6717 15 61.00
Tabla 64. Concentracién de niquel (ug/ g de creatinina) respecto al consumo de lacteos
Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo
Limite inferior Limite superior
No 64 36018 1.6508 6.73300 84068 1.9219 5.2817 30 36.26
St 1897 24339 12594 4.40983 10125 22353 2.6325 15 61.00
Total 1961 24721 1.2706 4.50709 10178 22725 2.6717 15 61.00
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Tabla 65. Concentracion de niquel (ug/ g de creatinina) respecto al consumo de bebidas alcohdlicas

Media Desviacion Error Intervalo de confianza para la media
N Media Geométrica tipica tipico al 95% Minimo Maximo

Limite inferior Limite superior

No 1125 2.6709 1.3207 4.94609 .14749 2.3815 2.9602 15 61.00
St 838 22016 12041 3.82213 13204 1.9424 2.4608 16 4461
Total 1963 24705 1.2696 4.50563 10171 22711 2.6700 15 61.00

Analisis multivariante: regresion lineal multiple

El modelo final de regresion fue el que se muestra en la siguiente tabla:

Tabla 66. Modelo de regresion lineal para el logaritmo de la concentracion de niquel

Modelo Coeficientes  Sig.
B Error tip.

(Constante) 033 .074 657
Sexo (mujer/hombre) 107 023 .000
Edad (30-59/15-29) 033 024 175
Edad (60-69/15-29) 039 .038 .305
Zona de residencia (Barriadas Campo/Capitales andaluzas) 307 071 .000
Zona de Residencia (Campamento/Capitales Andaluzas) 046 109 025
Zona de Residencia (Puente Mayorga/Capitales Andaluzas) 378 117 .001
Zona de Residencia (Palmones/Capitales Andaluzas) -303 142 034
Zona de residencia (Resto Campo/Capitales andaluzas) 287 037 .000
Tiempo de residencia (5-10/1-5) 122 064 .059
Tiempo de residencia (+10/1-5) 034 040 .401
Agua (grifo/mineral) 097 .025 .000
Agua (grifo+mineral/mineral) 024 043 579
Ejercicio fisico (Si/No) 021 024 .379
Desplazamientos a pie (Si/No) -.021 044 637
Jardineria (Si/No) -.008 038 .826
Bricolaje (Si/No) -.082 .037 .029
Cirrosis hepatica 483 207 .020
Cataratas 300 142 .035
Aceites y grasas -.096 .027 .000
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Modelo Coeficientes  Sig.
B Error tip.

Pescado y marisco en conserva -.057 022 .009

Pescado congelado -.049 022 .023

Industria del metal: Soldador 289 098 .002

Cemento -.142 .060 .018

En las capitales andaluzas las concentraciones de niquel son significativamente superiores, una
vez ajustado por otras covariables. Ademas tienen concentraciones estadisticamente superiores
las mujeres, los que consumieron agua del grifo, asi como los que los que padecen algunas
enfermedades y los que han trabajado en la industria del metal como soldadores. Por otra parte,
presentan concentraciones menores los que consumieron diferentes componentes de la dieta
(aceites, etc,),

Analisis multivariante: regresion logistica

Tabla 67. Modelo de regresion logistica para la concentracion de niquel

B Sig. Exp(B) 1.C.95.0% para EXP(B)
Inferior Superior
vl_sexo 812 001 2253  1.400 3.626
vl_edad2 160 514 1.174 726 1.898
vl_edad3 -079 840 924 431 1.983
vl_zonal -17.954 997 .000  .000 )
vl zona2 -287 406 751 381 1.477
vl_t residencia3 860 116 2363 808 6.914
vl_t residencia4 087 826 917 421 1.995
vl_agual 957 001 2.603 1446 4.688
vl_agua3 718 116 2.049 837 5.015
vl el 188 449 1207 742 1.965
vl_e2 -535 153 586 281 1.221
vl_e3 -752 171 472 161 1.383
vl e4 -563 268 569 210 1.543
P13.9 1.823 031 6.188 1.178 32,511
P13.15 1.944 061 6988 918 53211
v_comida_rec 6 _g68 023 420  .199 886
v_comida rec 12 _gg3 000 413 263 649
v_comida_rec_16 _405 092 667 416 1.069
X6_25 1715 010 5559 1.517 20.363
Constante -3.556 .000 .029
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siendo,

vl_sexo = sexo (mujer/hombre)

vl_edad2 = edad (30-59/15-29)

vl_edad3 = (60-69/15-29)

vl_zonal = (Barriadas/Capitales)

vl_zona2 = (Resto Campo/Capitales)

vl t residencia3 = tiempo de residencia (5-10/1-5)
vl t residencia4 = tiempo de residencia (+10/1-5)
vl_agual= Agua consumida (grifo/mineral)
vl_agua3 = Agua consumida (grifo+mineral/mineral)
vl el = Ejercicio fisico (Si/No)

vl _e2 = Desplazamientos a pie (Si/No)

vl_e3 = Jardineria (Si/No)

vl_e4 = Bricolaje (Si/No)

P13.9 = Cataratas (Si/No)

P13.15 = Cirrosis hepatica

v_comida_rec_6 = Consuno de marisco congelado (Si/No)
v_comida_rec_12 = Aceites y grasas (Si/No)
v_comida_rec 16 = Bebidas alcoholicas (Si/No)

x6_25 = Industria del metal: soldador (Si/No)

La probabilidad de tener una concentracion de niquel igual o superior al percentil 95 es
significativamente superior entre las muejres, los que consumieron agua del grifo, los que
padecen de caytaratas, o trabajaron de soldadores. Son significativamente inferiores entre los
que consumieron aceites y marisco congelado.
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